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Rozeznawanie duchowe
a noc ciemna

według Świętych Karmelu

1 06.02.2026 Kilka słów wyjaśnienia tematu. Czasy św. Teresy od Jezusa i podstawowe
dane jej życia i dzieła

2 13.02.2026 Św. Teresa rozeznaje swoje powołanie do życia zakonnego
3 20.02.2026 Św. Teresa rozeznaje w ramach Karmelu drogę modlitwy myślnej

4 27.02.2026 „Księga mojego życia” – jako owoc trudu rozeznawania drogi
duchowej św. Teresy od Jezusa

5 06.03.2026 Św. Teresa od Jezusa rozeznaje założenie pierwszego klasztoru
św. Józefa

6 13.03.2026 Trud św. Teresy od Jezusa w rozeznawaniu zakładania dalszych
klasztorów karmelitanek bosych w oparciu o „Księgę fundacji”

7 20.03.2026 Św. Teresa od Jezusa pomaga rozeznawać innym ich drogę życia
duchowego w oparciu o „Zamek wewnętrzny”

8 27.03.2026 Św. Teresa od Jezusa pomaga rozeznawać innym czy są na drodze
swojego powołania – „Droga doskonałości”

9 10.04.2026 Doświadczenie nocy ciemnej w życiu św. Teresy od Jezusa
10 17.04.2026 Czasy św. Jana od Krzyża i podstawowe dane jego życia i dzieła
11 24.04.2026 Droga św. Jana od Krzyża do Karmelu bosego
12 08.05.2026 Doświadczenie nocy ciemnej u św. Jana od Krzyża
13 15.05.2025 Św. Jan od Krzyża podaje znaki, w oparciu o które można

rozpoznać, że dana osoba przechodzi przez noc ciemną
14 22.05.2025 W jaki sposób przeżywała św. Teresa od Dzieciątka Jezus

i Najświętszego Oblicza swoją noc ciemną
15 29.05.2025 W jaki sposób przeżywała św. Teresa Benedykta od Krzyża

(Edyta Stein) swoją noc ciemną
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